
 

ACMMSM - Tableau de suivi du 4e Bulletin annuel sur la santé mentale, 2024-20261 
Catégorie Total C.-B. Alb. Sask. Man. Ont. Qc N.-É. N.-B. T.-N.-

L. 
Ayant eu 
recours 2 

Accès – Score total F, F, F F, F, F D, F, F F, F, F F, F, F F, D, D F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F 
Capacité globale des Canadiens à accéder aux services de santé 
mentale financés par l’État 

D, D, D D, D, D D, D, D D, D, D D, D, F D, D, D F, D, F F, D, D C, F, D D, F, F D, D, D 

Délais d’attente actuels pour accéder aux services de santé 
mentale financés par l’État 

F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F 

Capacité de la province à offrir un accès similaire ou égal aux 
services de santé mentale comparativement aux soins de santé 
physique 

F, F, F F, F, F D, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F 

Confiance du public – Score total D, D, D D, D, D D, D, D F, D, F D, D, D D, D, D F, D, F F, F, F D, D, D D, F, F D, D, D 
Confiance de pouvoir trouver en temps opportun le ou les services 
de santé mentale dont vous avez besoin 

D, D, D D, D, D C, D, D D, D, D D, D, D D, D, D F, D, D F, F, F D, D, D D, F, F D, D, D 

Conviction que tous les gouvernements prennent au sérieux 
l’amélioration future de l’accès aux services de santé mentale 

F, F, F D, D, D D, F, F F, F, F D, D, F F, D, F F, F, F F, F, F D, F, F F, F, F F, F, F 

Satisfaction – Score total F, F, F F, D, F F, F, F F, F, F F, D, D F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F D, F, F F, F, F 
Satisfaction quant aux efforts de votre gouvernement provincial 
pour offrir l’accès aux services de santé mentale à tous les 
résidents 

F, F, F D, D, D D, F, F F, F, F D, D, D F, D, F F, F, F F, F, F F, F, F D, F, F F, F, F 

Satisfaction à l’égard de votre gouvernement provincial en ce qui 
concerne l’accès à un professionnel de la santé mentale 

F, F, F F, D, F F, F, F F, F, F D, D, D F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F D, F, F F, F, F 

Satisfaction quant aux efforts du gouvernement fédéral pour 
améliorer l’accès aux services de santé mentale pour tous 

F, F, F F, D, F F, F, F F, F, F F, D, F F, D, D F, F, F F, F, F D, F, F D, F, F D, F, F 

Efficacité – Score total F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F 
Perception que les gouvernements en font assez pour évaluer si les 
services de santé mentale sont efficaces 

F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F F, F, F 

Score total de santé mentale F, F, F F, D, F F, F, F F, F, F F, D, F F, D, F F, F, F F, F, F D, F, F F, F, F F, F, F 
 
2e sondage annuel (janvier 2024) 
3e sondage annuel (janvier 2025) 
4e sondage annuel (mai 2026) 

 
1Le premier sondage annuel de l’ACMMSM a été publié en mars 2023; toutefois, il utilisait une série de questions différente qui ne se prête pas à une comparaison 
avec les questions posées de 2024 à 2026.  
2Comprend les personnes sondées qui ont eu recours à des services ou à du soutien en santé mentale au cours de la dernière année. 


