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Célébrer sept leaders qui font une différence pour les Canadiens

2 septembre 2025 — OTTAWA (Ontario) — L'Alliance canadienne pour la
maladie mentale et la santé mentale (ACMMSM) a I’lhonneur d’annoncer les
lauréats des Prix des Champions de la santé mentale pour I'année 2025. Ces
personnes et organisations d’exception ont démontré un engagement
remarquable envers I'avancement de la santé mentale et de la santé liée a
I'usage de substances au Canada. Par leur leadership, leur plaidoyer et leur
sens de I'innovation, elles contribuent a batir un avenir ou tous les Canadiens
peuvent accéder aux soins et au soutien qu’ils méritent.

Les lauréats des Prix des Champions de la santé mentale 2025 sont :
e Prix Sharon Johnston du Champion de la santé mentale pour la

jeunesse
Back2Basickz Youth Support Services (prix accepté par Amanda

Coombs, PDG de Back 2 Basickz Youth Support Services)

e Médias
Joanna Lavoie, journaliste multimédia bilingue

e Santé mentale en milieu de travail
Michael Perry, IAA, président de la section locale 183 de I’'Union des
infirmiéres et infirmiers de I’Alberta (UNA) et fondateur du Caucus des
travailleurs en santé mentale de 'UNA

¢ Domaine communautaire — organisme
The Do More Agriculture Foundation (prix accepté par Merle Massie,
directrice générale de la fondation)

e Domaine Communautaire — individuel
Susan Hyde, directrice générale de la Société de la schizophrénie de
Terre-Neuve-et-Labrador (SSNL)

e Parlementaire
Le sénateur Patrick Brazeau, sénateur canadien représentant
Repentigny (Québec)
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e Innovation (chercheur ou clinicien)
Shu-Ping Chen, professeure agrégée a la Faculté de médecine de
réadaptation — Ergothérapie

« Il est essentiel de reconnaitre le travail acharné de ceux qui ceuvrent a
I’'amélioration de la santé mentale et |la santé liée a I'usage de substances », a
déclaré Anthony Esposti, coprésident de I’ACMMSM. « Chague année, nous
mettons en lumiere des Champions dont le travail transforme les services,
remet en question la stigmatisation et place ces enjeux au coeur de la
conversation nationale. »

« L’engagement et I'impact de nos champions pour I'lannée 2025 sont
remarquables, » a ajouté Florence Budden, coprésidente de TACMMSM et
présidente du comité des Champions. « Qu’il s’agisse d’organisations locales
ou de leaders nationaux, ces champions sont des moteurs de changement qui
veillent a ce que la santé mentale soit traitée avec la méme importance et
urgence que la santé physique. »

Les lauréats ont été proposés par des pairs, collegues, amis et membres de la
communauté pour leurs contributions remarquables a la santé mentale et a la
santé liée a 'usage de substances. Les candidatures ont été soigneusement
examinées par le comité de sélection de 'TACMMSM, composé de
représentants des organisations membres.

Les lauréats de cette année seront célébrés lors de la cérémonie annuelle de
remise des Prix des Champions de la santé mentale, qui aura lieu le 6 octobre
2025 a I'édifice Sir-John-A.-Macdonald a Ottawa. L’événement s’inscrit dans le
cadre de la Semaine de sensibilisation a la maladie mentale (SSMM), la
campagne nationale visant a sensibiliser la population canadienne aux enjeux
liés a la santé mentale et la santé liée a I'usage de substances.
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A propos de PACMMSM : Fondée en 1998, I'’Alliance canadienne pour la maladie mentale et la
santé mentale (ACMMSM) est une alliance pancanadienne composée de fournisseurs de soins
de santé et d’organisations représentant les personnes vivant avec une maladie mentale ou
une problématique de consommation, leurs familles et leurs aidants. Le mandat de 'ACMMSM
est d’assurer que la santé mentale figure a I’ordre du jour national afin que tous les Canadiens
aient accés a des soins et a un soutien appropriés.
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